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Brighton
Brighton dr en underbar stad och det enda ordet jag kan komma pa att beskriva den med ar
alternativ. Sma personliga kaféer traings med fullproppade secondhand butiker och restauranger
langs med stadens smala gator. Havet omsluter Brighton i sdder och i norr ligger de omtalade The
Lanes. The Lanes ér en av Brightons stoltheter och det &r hir de flesta studenter spenderar sina
lediga dagar med att vandra runt bland de fargglada husen, myllrande caféerna och de sméa
personliga butikerna. Aven om Brighton ir en relativt stor stad med sina knappt 200 000 invénare
sd upplever man som invanare att allt ligger néra till hands. Bussarna tar dig enkelt dit du vill, &ven
om tidtabellerna mest ir till for dekoration och inte riktigt lever upp sitt egentliga syfte,
kollektivtrafiken &r billig och relativt smidig. Frdn Centralstationen tar du dig enkelt med tag till
bade Gatwick och London. Det forstnimnda tar cirka en timme och Englands huvudstad nar du
efter drygt en och en halv timme.

Klimatet ar likt kustklimatet i Sverige, dock med ndgot ldngre somrar och man paminns om

havets nirhet tack vara den konstanta blasten och de stindigt sjungande fiskméasarna.

University of Sussex

Om man har saknat en gemytlig campus-kénsla i Lund eller Helsingborg kommer man att dlska
Sussex! Har fylls ett stort campus-omrade, omgiven av en brutalt vacker nationalpark, av bastanta
tegelbyggnader fran 60-talet. Studentlivet myllrar och det ar alltid full aktivitet pa ndgot av campus
ménga torg dédr du kan anméla dig till allt ifrdn Harry Potter-klubbar till vandringskommittér.
Campus ligger cirka 30 minuters bussfird frén centrala Brighton.

University of Sussex dr uppbyggt av olika schools, sjilv blev jag placerad péd School of
media, film and music, d mitt program vid Lund var det som matchades bést med detta, samtidigt
som de flesta av mina valbara kurser hade anknytning till denna avdelning. Till din School gér du
om du exempelvis har problem med ditt schema, dina kurser eller annat av studie-karaktir. Dar
finns din akademiska kontakt och hen kan hjilpa dig med de flesta problem som uppstér. Sussex ar

vana vid internationella studenter och hanterar sidana problem pa ett smidigt sitt.

Mottagande



Niér jag landade pa Heathrow visste jag sedan innan att universitetet skulle ha representanter utsatta
pa flygplatsen for att hjdlpa oss hitta till bussen som skulle ta oss till vdra olika boenden. Dessa
personer var tydligt klidda for att synas och moétte forvirrade studenter frin hela virlden med en
trygg hand. Bussen, som jag forbokade via universitet, transporterade alla studenter till Brighton for
att 14ta oss plocka upp nycklarna till vira kommande hem. Jag, som skulle bo mitt i centrala
Brighton, blev avsldppt vid en samlingsplats for alla som bodde i centrum. Dér blev vi tilldelade
nycklar och taxi-kuponger for att sékert ta oss till vara olika boenden. P& utlimningsstillet motte
boendets Residential Advisor upp mig och min Lunda-kompanjon for att hjilpa oss med véskor och
visa oss boendet.

For att summera mottagandet sa var alla vildigt trevliga och hjdlpsamma, vilket ar en

aterkommande rdd trad for hela min vistelse i Brighton!

Kurser

Jag laste 30 hogskolepodng vid University of Sussex, dessa var:

Questioning the Media A — Pollyanna Ruiz

Grundkurs for alla som ldser medie- och kommunikationsvetenskap vid University of Sussex.
Denna kurs var grundldggande och bra. Den behandlade &mnen som mediekritik, journalistik,
kéllkritik, tolkningar och medborgarjournalistik. Kursen pd 15 hp var den storsta av de jag léste,
men d& det var en forstaarskurs kindes inte arbetsbordan storre dn de andra, mindre kurserna. All
obligatorisk litteratur fanns tillgénglig via intranétet och uppgifterna var tydligt formulerade.
Kursen examinerades i tre steg. 1 — ett passport dér cirka tio uppgifter skulle bockas av under
terminens géng. Uppgifterna kunde exempelvis vara att ta med en journalistisk text till ett
seminarium. 2 - En kritisk recension av ndgon av kurslitteraturens verk. En kort uppgift pa cirka tva
sidor men dér kraven var ritt hogt stillda pd studenternas analytiska forméga. 3 — Uppsats. Detta
var kursens sista uppgift och sd dven den som vigde tyngst i betyget. Cirka 2000 ord dir studenten
fick vélja &mne utifran fardiga fragestdllningar som gavs av ldrarna.

Cultural Geographies — Carl Griffin

Detta var en andraarskurs vilken var markbart mer avancerad dn den tidigare beskrivna. D4 jag ar
kulturvetare kéndes denna kurs lite som en ytlig repetition av nagra av de &mnen hela min
utbildning har berort. Kurs tillhorde geografernas program och det var vildigt spannande och
utmanande att helt ga ifran sitt eget &mne och kasta sig in i ndgot helt annat, men med
kulturvetenskaplig grund som gemensamma ndmnare. Vildigt intressant kurs som jag kan

rekommendera! Examinerades i form utav tva gruppresentationer och en stor uppsats.



Presentationerna utgjorde 40% av slutbetyget och uppsatsen vigde tyngst med sina 60%. For mig
som internationell student var det givande att arbeta i grupp med studenter fran England, jag fick
verkligen trdna min engelska och slutligen dven std infor kursens professor och delvis hélla i min
grupps presentation och redovisning.

Consumer Behaviour — Maria Restuccia

Denna kurs behandlade konsumenters beteende och tog avstamp i bade psykologi och ekonomi.
Denna gavs av Business School vilket tydligt mérktes d& den var mycket striktare och foljde en
véldigt tydlig linje genom hela kursen. For mig som modevetare var innehéllet véldigt applicerbart
och de flesta som tog kursen liste ndgon form av program i marknadsforing.

Kursen examinerades 1 form av en gruppuppsats dér gruppen skulle analysera en
reklamkampanj utifrdn de verktyg vi fétt lara oss under kursen, denna motsvarade 30% av
slutbetyget. Den sista uppgiften, 70% av kursens betyg, var en enskild uppsats pa 2500 ord som var
specialanpassad for oss internationella studenter, resten av klassen hade en salstentamen efter

juluppehallet i januari.

Sammanfattningsvis anser jag att alla kurser har varit givande och intressanta. Litteraturméngd har
varierat men det marktes tydligt att de humanistiskt inriktade kurserna (de tva forsta) hade fler sidor
och mer avancerad litteratur och den sista kursen som gavs av Business School hade storre fokus pé
praktiska exempel och bestod séledes endast av en ldrobok under hela kursen. Jag mirkte heller
ingen skillnad pé antalet undervisningstimmar och examinationernas storlek i forhallande till antal
poédng kurserna gav. Ibland kunde jag till och med uppleva att de mindre kurserna genererade mer
jobb och storre examinationer dn den storre kursen. I jimforelse med Lunds Universitets
kursuppldagg mérkte jag ingen storre skillnad mer &n att allt var vildigt strukturerat och vélordnat,
schemat stdmde alltid och allt material till examinationer och seminarium fanns tillgangligt i god

tid.

Boende

Jag hade turen att kunna ansdka om boende via virduniversitetet. Detta gjordes under sommaren
vilket gjorde att det blev lite stressig nér terminen krdp sig allt ndirmare och jag fortfarande inte
hade fatt ndgon konfirmation pa att mitt boende var ordnat. Men till slut trillade det in ett mail i
inkorgen och jag fick reda pa att jag blivit tilldelad ett rum 1 ett hus i centrala Brighton dér vi skulle
bo totalt nio personer. Min klasskompis fran Lunds Universitet och jag ansokte tillsammans om

boende och valde da att 6nska att 4 bo tillsammans, detta for att dra ner pa kostnader for



exempelvis koksutrustning, vilket vi ocksé fick. Alternativen som fanns var att vilja att bo on
campus 1 ndgot av studentkorridorernas rum eller att bo off campus, vilket vi beslot oss for att gora.
Vart hus var ett klassiskt brittiskt town house med allt vad det innebér, s som tunna fonster och
dalig isolering. Generellt sa dr bostadssituationen i England ritt dalig och standarden &r i jamforelse
med Sverige vildigt 14g. Detta vigdes dock upp med ldget pa boendet, ca 3 minuters promenad fran
stadskérnan, och de personer huset delades med. Jag kan verkligen rekommendera att bo off campus
da de engelska studentkorridorerna pa campus ér kénda for att vara stokiga och hogljudda. Var
nérhet till staden gjorde att vi tog varje chans vi fick att uppticka Brighton och bussfdrden ut till
campus de dagar vi hade foreldsningar var inte outhardliga.

Utbytet av att bo tillsammans med s& ménga frimmande méanniskor fran hela varlden var
enormt och vi satt ofta uppe till sena kvéllar i vart séllskapsrum och blev allt eftersom terminen

fortlopte som en stor familj.

Nojen och fritid
I Brighton finns ett brett spektra av aktiviteter och man kan verkligen gora allt frén att uppleva den
klassiska brittiska kulturen till att surfa! Staden 4r ung och livlig, det finns alltid nagot stélle som &r

Oppet och butikerna tycks aldrig ta slut. Jag kan rekommendera hemsidan www.visitbrighton.com

som stindigt uppdaterar sin kalender med aktuella event.

Kostnader
England ir ett dyrt land och for bara hyran i Brighton betalde jag under tre manader nistan lika
mycket som jag gor pd ett &r hemma i Sverige. Andra kostnader s& som mat och ndjen gér att
komma undan med rétt billigt om man planerar sina inkdp och haller utkik efter erbjudanden. Ett
annat tips om man slutar upp som boende i ett storre kollektiv &r att handla tillsammans! Det storre
volymerna gor att kostnaderna blir lite ldgre i det 1dnga loppet.

Prisnivan pa att dta ute dr ungefdar den samma som i Sverige, det géller att hitta de lokala
guldkornen dir du kan ha turen att bli local, vilket kan ge lite rabatt. Med en pub var tionde meter
ar detta inte speciellt svart! Kostnader for ndjen upplevde jag som lika stora som i Sverige medan

kollektivtrafiken var lite billigare.

Ovrigt
Jag rekommenderar verkligen alla att &ka till Brighton som utbytesstudent! Det dr den perfekta

studentstaden, University of Sussex dr ett fantastiskt varduniversitet och manniskorna &r genuint


http://www.visitbrighton.com
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trevliga. Den stora volymen av internationella studenter kommer gora att du knyter kontakter dver
hela vérlden och om man bara tillater sig att omfamna den brittiska kulturen sd kommer man att ha

en fantastisk termin!

Kontakt

Elin Nilsson
Modevetenskap
Termin 6 VT16

elin.margareta.nilsson(@gmail.com
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