
Étudier le français à SOL

Quelques conseils pratiques



Les niveaux 
de français à SOL

Nybörjarkurser I, II och III 

Grundkurs (1-30 hp)

Fortsättningskurs (31-60 hp)

Kandidatkurs (61-90 hp)

Master (120 hp)
Litteratur, språkvetenskap

Forskarstudier (doktorand)
(litteratur, lingvistik, filologi eller didaktik)



Une petite présentation

Qui est là ?



FRAA21 - le contenu

Expression orale et 
société, 7 hp, 

Thierry Gilles

Expression écrite, 

7 hp, Thierry Gilles

La langue française 
et la grammaire, 

6 hp, Malin Ågren

La littérature 
française et l’analyse 

littéraire, 7 hp, 

Mari Bacquin

Histoire de la langue 
et de la littérature 
françaises, 3 hp, 

Mari Bacquin



Dk 1: Expression orale et société (Thierry Gilles)

• Travailler la compréhension orale 
(documents audio, vidéos, films, 
conférences…)

• Travailler l’expression orale (exposés, 
analyses de films, discussions autour de 
l’actualité en France) en petits groupes 
(groupes 1 et 2)

• Étude de la société française moderne



Dk 2: Expression écrite 
(Thierry Gilles)

• Travail autour de textes 
- lecture et analyse de textes (articles de presse, 
textes factuels…)
- rédaction de textes (présentation, commentaire, 
résumé, compte rendu…)
- acquisition de vocabulaire moderne
- analyse de la société française

• Une leçon chaque lundi (texte à préparer à 
l’avance)

• Examen : Trois textes à rendre pendant le 
semestre qui seront notés (dont un devoir sur table)



Dk 3: La langue française et la grammaire 
(Christine Bozier & Malin Ågren)

• Réviser et approfondir vos connaissances de la 
grammaire française 

• Activer et enrichir votre vocabulaire français 

• Une séance par semaine (souvent le jeudi)

• Préparation à la maison avant le séminaire
• Regarder des vidéos (sur Canvas)

• Lire des paragraphes dans le livre de grammaire

• Préparer des exercices (le cahier)

• Examen le vendredi 22 mai (Rikstentamen)



Dk 4: La littérature française et l’analyse 
littéraire (Mari Bacquin)

POUR…

• enrichir le vocabulaire et améliorer la compréhension

• plonger dans la culture littéraire française

• avoir un support qui stimule des discussions thématiques et stylistiques

• commencer à appliquer les outils de l’analyse littéraire de base

NOUS LISONS TROIS ROMANS MODERNES :

• L’Étranger, Le Petit Prince, La Répudiée

• Un examen écrit en fin de parcours



Dk 5: Histoire de la langue et de la littérature 
françaises (Mari Bacquin)

• Un panorama des époques historiques du point de vue de l’évolution 
de la langue et de la littérature

• Du Moyen Âge aux temps modernes

• Un aperçu global et une culture générale

• Présentations des époques suivies de travaux pratiques en groupes sur 
des textes représentatifs

• Un examen écrit en fin de parcours (60% de réponses correctes = 
examen admissible)



Le semestre de printemps 2026

Janvier  >>>  Février   >>>   Mars    >>>    Avril     >>>    Mai   >>>   Juin …     >>> Août       

Dk 1 Expression orale et société

Dk 2 Expression écrite

Dk 3 Grammaire et vocabulaire 

Dk 4 Littérature française Dk 5 Histoire

Omtenta

Omtenta

Omtenta

Omtenta



Exemple d’une semaine de cours
(plein temps)

MERCREDIMARDILUNDI JEUDI VENDREDI

10-12 Cours 
Dk2 Expression 
écrite (Thierry)

13-15 Cours
Dk4 Littérature 
française et analyse 
littéraire
(Mari)

10-13 Cours
Dk1 Expression 
orale (Thierry)
Groupes 1 et 2 

13-15 Cours
Dk3 Grammaire 
(Christine)

10-12/13 Cours
Dk1 Oral et société 
(Thierry) 



Exemple d’une semaine de travail

MERCREDIMARDILUNDI JEUDI VENDREDI

10-12 Cours 
Expression écrite 
(Thierry)

13-15 Cours
Littérature française 
et analyse littéraire
(Mari)

10-13 Cours
Expression orale 
(Thierry)
Groupes 1 et 2 

13-15 Cours
Grammaire 
(Christine)

Travail individuel 
Rédaction de texte
Salle d’informatique

Travail individuel 
Lecture de roman, 
exercices à préparer

Travail individuel 
Vidéos et exercices 
à préparer pour le 
cours de grammaire 
de lundi

Travail individuel 
Lecture, travail en 
groupe, rédaction 
de texte, romans, 
films, …

Rendez-vous SI
(Virginie)

10-12 Cours
Oral / société 
(Thierry) 

Travail individuel 
Vidéos et exercices 
à préparer pour 
l’Expression orale



Second language acquisition research 
(Paul Nation 2007, 2012)

Learning through
listening and reading

(INPUT)

Learning through
speaking and writing

(OUTPUT)

Language-focused
learning

Fluency training

The four
strands

What do you 
need to learn a 
new language?

https://www.youtube.com/watch?v=KQC1PsUQL9s

https://www.youtube.com/watch?v=KQC1PsUQL9s


Un bon bain de français ! 

Écouter la musique 
française 

Playlist SPOTIFY

Regarder des films

KINO, SVT Play, Netflix, 
Youtube…

Écouter des podcasts en 
français  -

Regardez la liste de sur 
Canvas

Écouter les infos en 
français  

TV5 Monde

Radio France 
Internationale



Trouver des contextes pour parler français

• Avec vos professeurs

• Avec les autres étudiants

• Café Multilingua – le mercredi à 17h, la table française (étudiants de 
français, étudiants français en échange à Lund, etc.) 

• Autres contextes ?



Étudier le français dans un pays francophone ?

• Échange Erasmus

• Partenaires en France et au Québec

• Niveau ”kandidat” (3e semestre)

• Contactez le secrétariat international si vous 
avez des questions 

• Poser la candidature avant le 15 novembre

• international@ht.lu.se

• Contactez Malin ou Cecilia si vous voulez 
discuter les possibilités pour vous

mailto:international@ht.lu.se
mailto:international@ht.lu.se


Questions ? Frågor ?



Välkomna till oss på franskan !
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