B-uppsatsen: mal, krav, beddmning

Kursens mal

Malet med uppsatskursen ar att lara sig formulera historiska problem/fragestallningar och att av-
grénsa och bearbeta ett kdllmaterial som kan anvéndas for att 16sa/besvara dem. Eftersom all hi-
storisk kunskap tar sin utgangspunkt i de fragor som forskaren staller, ar det viktigt av central be-
tydelse att lara sig stalla fragor till det historiska materialet. Kursen avser vidare formedla kun-
skaper och insikter om hur historisk kunskap produceras och om forhallandet mellan kallorna
fran det forflutna och framstallningen av det forflutna.

Krav pa uppsatsen

Det finns ett antal krav att uppfylla da man skriver uppsats. Forfattaren skall:

e identifiera ett undersokningsobjekt, formulera ett syfte och presentera en fragestéllning (alltsa
stdlla ett antal fragor)

o ta fram tidigare forskning pa omradet och redogoéra for den

e avgransa och samla in ett adekvat material for att I6sa uppgiften

e analysera och resonera kring kallorna och besvara de stallda fragorna
e presentera de egna resultaten och relatera dem till tidigare forskning
o fardigstalla en text som ar klart disponerad och sprakligt korrekt

o uppfylla de géllande kraven vad galler formalia och akribi (belagg av pastaenden och korrekta
hanvisningar i fotnoterna)

Uppsatsen skall alltsa besta bade av redovisning av tidigare forskning och av en analys
byggd pa priméart kallmaterial samt av en resultatpresentation dar de egna resultaten rela-
teras till tidigare forskning.



Att arbeta med en b-uppsats

Problemstallning

All historisk forskning borjar med en fradga. Sadana fragor kan vara av manga olika slag. De kan
galla orsaker, funktioner, forandringsprocesser eller tillstand och avse allt fran betydelsen av en
viss handelse eller fenomen till synen pa brott och straff eller foljderna av katastrofer av olika
slag. Fragorna utmynnar i en problemformulering eller fragestallning, vilken ibland kan ta
formen av en tes eller hypotes.

Historisk forskning syftar till att vinna ny kunskap om det forflutna. Man far alltsa inte 6verta
fakta direkt fran litteraturen for att besvara sin fragestéallning utan resultaten skall bygga pa en
sjalvstandig analys av det genomgangna kallmaterialet.

De fragor som stalls i uppsatsen maste ga att besvara utifran det valda kéllmaterialet.
Manga fragor ar for komplexa och kraver en betydligt mer omfattande arbetsinsats an de fem
veckor som star till buds for att skriva en b-uppsats. Sa ar till exempel fragan om orsakerna till
franska revolutionen i sig intressant och relevant, men den kan inte besvaras inom ramen for en
sadan begransad undersokning annat &n med hjalp av tidigare forskning. Darmed skulle uppsat-
sen inte uppfylla kursens mal att redovisa resultat pa grundval av en sjalvstandig bearbetning av
kallmaterial.

Ett vanligt sétt att formulera en fragestallning ar att anknyta till arbeten som tangerar det amne
man avser undersoka, alltsa till tidigare forskning. Man kan exempelvis valja att undersoka ett
problem som tagits upp i tidigare forskning men diskutera det utifran ett nytt kallmaterial. En an-
nan metod &r att ta sin utgangspunkt i en forskningsdiskussion dar det finns motstridiga resultat
och prova dessa i den egna undersokningen. Man kan ocksa formulera fragor utifran generella
uppfattningar om det forflutna eller utifran olika teoretiska eller filosofiska perspektiv. Frage-
stallningen kan ocksa tillspetsas till en tes/hypotes, som sedan drivs undersokningen igenom.

Forskningslage

Uppsatsen skall innehalla en kort redogorelse for tidigare forskning pa omradet. Uppsatsfor-
fattaren maste sjalvt soka litteratur, vilket ar en del av uppsatsarbetet; det ar alltsa inte handleda-
ren som skall ansvara for litteratursokningen.

| en uppsats pa denna niva blir redovisningen av tidigare forskning av naturliga skal ofullstandig.
Det racker saledes att man tar upp nagra viktigare arbeten som behandlar den tematik man valt att
undersoka. Ett tips ar att bérja med att 1ana ett nytt arbete pa omradet for att sedan men hjalp av
den litteraturforteckning detta innehaller soka sig till &ldre verk. I resultatredovisningen i slutet
av uppsatsen skall man aterknyta till forskningslaget, och ange pa vilket satt de egna resul-
taten forhaller sig till vad tidigare forskning kommit fram till.



Kallmaterial

En central uppgift i forskningsprocessen ar att avgransa ett kallmaterial med vars hjalp man
kan besvara sin fragestallning. Det ar viktigt att man presenterar och kallkritiskt varderar sitt
kallmaterial och relaterar det till problemformuleringen/fragestallningen.

Kéallmaterialet kan vara av manga olika slag. Det kan handla om otryckta kallor som forvaras
pa arkiv, men ocksa om olika former av tryckt kallmaterial. Sa finns det en mangd dokumentpub-
likationer fran bade aldre och nyare tid som innehaller exempelvis diplomatarier, lagar, kungliga
brev och kungorelser, domboksmaterial etc. Vidare finns det tryckta krénikor och helgonlegen-
der, brevsamlingar och dagbdcker. Man kan ocksa anvéanda sig av riksdagstryck och offentliga
utredningar, vilka speglar de politiska beslutsprocesserna. Ett annat ofta anvant kéllmaterial ar
tidningar, tidskrifter och larobocker. Ocksa bilder och film kan anvandas som kéllmaterial.

Vad som ar en kélla bestams av fragestallningen. Ocksa tidigare forskning kan anvandas som
kéllor. En sadan undersokning kallas historiografisk och innebar att man studerar och analyserar
hur man i tidigare forskning behandlat ett visst historiskt tema eller skeende som exempelvis
hé&xprocesserna, arbetarrorelsen eller Tysklands enande.

Metod

Metod betyder tillvagagangssatt. Inom historievetenskapen anvénds en rad olika metoder. Man
skiljer ibland mellan kvalitativa metoder, som avser analys och tolkning av texter och bilder, och
kvantitativa metoder, som anvands da man bygger sin undersékning pa siffermaterial av olika
slag. Skillnaden skall dock inte 6verdrivas. Sa kallade kvantitativa metoder innehaller alltid kva-
litativa moment och de kvalitativa metoderna har ocksa en kvantitativ sida. Det viktiga ar inte att
satta en fin” etikett pa sin metod utan att redogora for vad man faktiskt gor. | uppsatsens metod-
avsnitt tar man vanligen upp sadant som urval, kallkritik och definitioner av centrala begrepp.
Detta galler exempelvis begrepp som feodalism, sekularisering, klasskamp, genusordning osv.
Om man anvénder analytiska begrepp eller modeller presenteras dessa. Man bor vidare redogéra
for inte bara vilket material man anvander utan ocksa vad det ar i detta material man tittar pa och
varfor, liksom hur man laser sin text.

Kallkritiken &r central i all historisk forskning. Med dess hjalp provas och varderas kallmateria-
let utifran bestamda kriterier. | en uppsats pa denna niva kan det vara lampligt att diskutera kél-
lorna och metoden i samma avsnitt.

Metoden kan fungera som en analytisk ram for uppsatsen. Samma funktion har ocksa teoretiska
perspektiv och modeller. Det &r inte brukligt att anvanda sig av teorier, alltsa system av teser eller
hypotetiska pastaenden, i uppsatser pa b-nivan. Men om man valjer att utga fran ett teoretiskt
perspektiv, bor detta klart presenteras i inledningen och konsekvent tillampas i den empiriska
undersokningen. Det gar alltsa inte an att bara redogora for en teori och sedan inte anvanda den.



Uppsatsens disposition

I inledningen till en uppsats skall man presentera sin problemstélining (vad man avser underso-
ka), sitt kallmaterial (de kallor som undersékningen bygger pa), forskningslaget (bdcker och ar-
tiklar som behandlar &mnet ifraga eller en angransande tematik), metoden (tillvagagangsséttet)
samt arbetets disposition (kort beskrivning av arbetets upplagg). Darefter foljer den empiriska
undersokningen, som ofta inleds med en bakgrundsteckning. Denna kan ocksa utgora ett eget
delkapitel. Undersokningen avslutas med en sammanfattning, som bor utgora ett eget kapitel,
och en kall- och litteraturforteckning. Eventuella bilagor sétts in sist i uppsatsen.

Den empiriska undersokningen

| den empiriska undersékningen galler det att soka en I6sning pa det problem eller den fragestall-
ning man formulerat och besvara de stallda fragorna utifran en analys av kallmaterialet. Det
racker alltsa inte med att referera kéllornas innehall. Man maste ocksa pa ett logiskt samman-
héngande satt argumentera for sin tolkning samt relatera den till tidigare forskning. Man kan
emellertid ocksa valja att fora diskussionen med tidigare forskning forst i sammanfattningen.

Om man valjer att dela in undersokningen i flera avsnitt, kan det vara l&mpligt att ha en kort
sammanfattning efter varje sadant avsnitt. Detta ar emellertid inget krav. Ett absolut krav ar
daremot att alla pastaenden som bygger pa kallmaterial eller tidigare forskning skall be-
laggas antingen genom en angivelse i brodtexten eller med fotnoter.

Sammanfattning och slutsatser

Undersokningen avslutas med en sammanfattning, dar de egna resultaten presenteras och
satts i relation till tidigare forskning. Det galler att lyfta fram och argumentera for resultaten pa
ett sddant satt att lasaren kan godta dem. Presentera garna ocksa alternativa tolkningar. | de fall
de egna resultaten star i strid med tidigare forskning bor detta lyftas fram och diskuteras. Slutsat-
serna maste innehalla svar pa de fragor som formulerats i uppsatsen. Om det visat sig omajligt att
ge konkreta svar, skall detta diskuteras. Men det &r i sddana fall battre att dndra fragestallningen.
Inledningen ar ofta det sista en historiker skriver fardigt!!

Formalia och sprak

Uppsatsen maste uppfylla gangse krav pa akribi (noggrannhet). Detta innebér att kallor och litte-
ratur refereras korrekt, att citaten aterges exakt, att alla hanvisningar i notapparat r riktiga och att
kéll- och litteraturforteckning ar utformad pa ett funktionellt och konsekvent satt. Samtliga bock-
er som anvants — men inga andra — skall tas upp i litteraturforteckningen, och alla pastaenden som
bygger pa kallor eller tidigare forskning skall belaggas med fotnoter.

Uppsatsen skall vara skriven pa korrekt svenska. | kursplanerna for historia star det: "Ett
kompletterande mal for all utbildning inom det humanistiska omradet ar formagan att korrekt an-
vanda svenska spraket i tal och skrift”. Strava efter att skriva enkelt. Undvik alltfor komplicerad
meningsbyggnad och anvand i gérligaste man vanliga ord.



Kriterier for betygssattning

For att bli godkéand pa uppsatskursen maste foljande formella kriterier uppfyllas:
1. narvaro och aktivt deltagande pa uppsatsseminarierna
2. ventilering av uppsats pa ett uppsatsseminarium som dar fatt minst betyget godkand
3. aktivitet som opponent pa en eller flera uppsatser.

For att uppna betyget godkand maste uppsatsen uppfylla vissa grundlaggande krav:

Presentationen av amne, syfte och fragestallning skall vara klar och tydlig.
Uppsatsens olika delar skall hanga ihop logiskt och innehallsméssigt
Undersokningen skall relatera till tidigare forskning

Resultatet skall bygga pa kallmaterial

Akribin skall vara god

Uppsatsens skall vara skriven pa god svenska

For att uppna betyget val godkand géller dessutom féljande:

e Undersokningen skall relatera till och samtidigt vara sjalvstandig i forhallande till tidigare
forskning.

e Det skall finnas en tydlig anknytning till ett storre sammanhang, antingen formulerat utifran
tidigare forskning eller fran ett teoretiskt perspektiv.

e Undersokningen skall vara analytisk och argumenterande

e Det skall finnas en tydlig koppling till tidigare forskning

e Resultaten skall innebara ny kunskap pa omradet

Vid betygssattningen végs aven aktiviteten pa seminarierna, inklusive opposition och férsvar av
den egna uppsatsen, in.
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